A teszt elényeirdl, a mintavétel- és a tesztelés menetérdl, valamint a ka-
pott eredmények kiértékelésérdl és értelmezésérdl részletes informaciok
a www.oxygenihairtest.hu oldalon alinak rendelkezésre.

PROFIL LETREHOZASA

A mintavételi adatlap kitoltése mellett szUkséges Iétrehozni weboldalunkon, az oxygenihairtest.hu olda-
lon egy analizis profilt a vizsgalt alany szamara. Kulondsen ugyelni kell arra, hogy a profil Iétrehozasakor
pontosan ugyanaz a név kerUljén megadasra, mint ami a mintavételi Urlapon szerepel, hiszen igy tudjuk
kés6bb a kapott eredményeket a paciens digitalis profiljahoz csatolni.

A teszt eredménye 4-6 héten belul kerul magyar nyelven a paciens jelszdval védett fidkjaba, igy kizaro-
lag 6 tudja megtekinteni és letolteni. A lelet beérkezésérdl a pacienst az altala megadott e-mail cimen
értesitjuk.

MINTAVETELI UTMUTATO

Fontos, hogy a haj (vagy egyéb testszdédrzet) mintavétele az Utmutatdnak megfeleléen torténjen, hiszen a
nem megfeleléen vett minta torzithatja a vizsgalati eredmények pontossagat!

A bekuldott haj- vagy szérzetminta hossza 2,5-3,5 cm lehet, amennyiben nem all rendelkezésre kellé
hosszUsagu lendtt haj vagy testszdrzet, el kell halasztani a mintavételt.

Az elemzéshez 125 mg haj vagy szérzet szukséges. Az idealis mennyiség kimérheté a csomagban talal-
haté papir mérleg segitségével.

A MINTAVETEL ELOTT
1. Ellenérizziik, hogy a paciens haja megfelel-e a mintavételi feltételeknek:

A hajminta nem kizardélag a fejbérrél szarmazhat. Abban az esetben, ha a vendégnek nincs a minta-
vételhez szUkséges mennyiségl vagy hosszUsagu haja, lehetséges szakall vagy honalj szérzet bekul-
dése is, ezekbdl pontosan ugyanannyi mennyiség és hosszUsag szukséges, mint a hajmintabol.

Az elemzéshez KEZELETLEN minta szUkséges, azaz nem lehet festett, dauerolt, higrogénezett vagy
egyéb kemikaliakkal kezelt. Amennyiben a paciens haja vagy szérzete jelenleg nem felel meg ennek
a kritériumnak, a pontos eredmények érdekében érdemes addig halasztani a mintavételt, amig kell6
hosszusagu (kb. 3,5 cm) kezeletlen lendvés keletkezik.

A hajnak a mintavételkor tisztanak kell lennie, nem lehet rajta hajlakk, hajzselé, olaj vagy egyéb ha-
japolé/hajformazé készitmény. A mintavétel elétt szintén kerlenddek a magas cink tartalmu korpa-
sodas elleni samponok, mert ezek torzithatjak az eredményt. 24 6ranal tobb idé ne teljen el az utolsd
hajmosas és a mintavétel kozott! A legjobb ha kdzvetlenUl mosas és szaritas utan vagjuk le a mintat.

2. Ellenérizziik, hogy minden sziikséges dokumentum megtalalhaté-e a kapott csomagban:

Papir mérleg

Mintavételi Utmutatd és adatlap kitoltési segédlet
Adatlap

Kis boriték a mintanak (2 db)

Trace Elements részére cimzett boriték
Légparnas boriték

Oxygeni Hair Kft. részére cimzett matrica

3. Ellenérizziik, hogy rendelkezésre allnak-e a mintavételhez sziikséges eszk6zok:

Jo min&ségu acél olld vagy ritkitd olld (a ritkito ollo ajanlott)

Fésu

Csat

Vonalzé vagy mérdszalag

El6készitett papir mérleg
4. Mérleg elékészitése:
A jelolt hajtasvonal mentén hajtsuk be a fuleket, majd a meghajtogatott mérleget helyezzUk vizszintes
felUletre. A mérleg akkor billenhet csak at, amikor a megfelel6 mennyiségl hajminta a téglalappal kije-

[Olt részre kerul. Ha a mérleg lathatdan sérult vagy minta nélkul is atbillen a méré oldalra, abban az eset-
ben hasznaljunk egy masik mérleget. 125 mg haj korulbelUl egy pupozott teaskanalnyi hajnak felel meg.



A HAJMINTA VAGASA ES MERESE
1. Féslvel valasszuk szét a hajat, majd a felsé részét rogzitsuk egy csattal.

2. A mintavételhez j6 min&dségl rozsdamentes acél ollét vagy ritkitd ollét hasznaljunk és olyan kozel vag-
junk a fejbérhdz, amennyire csak lehetséges!

3. Vagjuk le a mintanak szant tincset egy olyan részrél, amit utana egy masik hajtincs el tud takarni.

4, Kezdjuk a mintavételt kdzéprdl és onnan haladjunk a tarkd felé. A mintakat kis tincsenként, a fejbér
3-5 kulonbdzé pontjardl gyuljtsuk be. Abban az esetben, ha csak a hatsd részeken van kezeletlen (festet-
len) haj, onnan vagjuk le a megfelel6 mennyiséget.

5. A levagott tincset vagjuk 3 cm hosszura. A mintanak a hajtéhoz kozelebbi részt kell tartalmaznia! A
felesleges hajvég kidobhato.

6. HelyezzUnk annyi mintat a mérlegen talalhatd téglalapra, amennyitél a mérleg atbillen. Ha szUkséges,
folytassuk a vagast addig, amig elegendd hajat nem sikerul gydjtenunk. Ne feledkezzUnk meg a pdt
minta begyujtésérdl!

GARANCIA ES POT MINTA

Ha a vendég festés vagy egyéb rendszeres kezelés mellett kifejezetten a mintavétel kedvéért novesztette
le a hajat, akkor a bekuldésre szant minta mellett erésen ajanlott egy adag pét mintat is vagni és félre
tenni. - ezt a vendég tartsa maganall Amennyiben barmi probléma merul fel a szallitds soran (csomag
sérllése, eltinése), az Oxygeni Hair Kft. pénzvisszafizetési garanciat vallal vagy gondoskodik a teszt Ujbo-
li dijmentes kikuldésérdl.

A MINTAVETELI ADATLAP KITOLTESE

A hajszovet analizis elvégzéséhez elengedhetetlen a csomagban talalhaté ANGOL nyelvl adatlap hidny-
talan kitoltése. A csomagban taldalhaté MAGYAR nyelv( adatlap csak segitségként szolgal a kitoltéshez,
illetve az angol nyelvU kifejezések megértéséhez, ERRE A LAPRA NE [RJUNK! Az elére kitoltott adatokat
atjavitani vagy kihdzni nem szabad! Kézpontunk minden beérkezé adatlapot ellendriz és kizardlag hi-
anytalanul kitoltott adatlapot tartalmazd csomagot tovabbit a laboratériumba feldolgozasra.

A paciens neménél az angol rovidités szUkséges megadni: né - F (female), férfi- M (male)

Ha a vendég magyarorszagi szarmazasu, az etnikai szarmazasnal az ,other” lehetéség jeldlendd,
mellé a vonalra pedig a ,european” megnevezést kell irnunk.

A MINTA CSOMAGOLASA ES BEKULDESE

1. A minta levagasat és mérését kovetden helyezzik a mintat a tiszta hajgyUjtd boritékba. (A csomagban
talalhatd legkisebb boriték.) Majd zarjuk le a boritékot. Hasonldan jarjunk el a pdt mintaval is.

Tilos a mintdat mdanyag zacskéban tdrolni! Szintén tilos kapcsot, tlizégépet vagy ragasztot haszndlni
a boriték lezarasahoz!

2. Toltsuk ki a kis boritékon kért adatokat:

Patient - annak a neve, akitél a minta szarmazik - ugyanaz a név, ami a mintavételi Urlapra kerult,
Shampoo - a mintavétel elétt hasznalt sampon markaja, Doctor account no. - hagyjuk Uresen
Lab no. - hagyjuk Uresen

3. A mintat tartalmazé lezart boritékot helyezzUk a Trace Elements Laboratérium szamara cimzett kdze-
pes méretl boritékba, a kitdltott angol nyelvl adatlappal egyutt. Ezt a boritékot ne zarjuk le!

4. A labor részére cimzett boritékot a magyar nyelvl Utmutatdval és segédlettel egyutt helyezzik a map-
paba, a mappat pedig az Oxygeni Hair kft. részére cimzett légparnas boritékba. Tobb hajminta esetén
eqgy légparnas boritékba akar 5-6 mappa is helyezhetd és feladhaté egy csomagként.

5. A légparnas boritékra ragasszuk fel az Oxygeni Hair kft. szamara cimzett matricat és irjuk a feladé
cimét a bal felsé sarokba ( szalon neve, cime, hajgyégyasz neve ). Ezt a csomagot futarcéglnkkel szUksé-
ges elklldeni az Oxygeni Hair Kft. részére. A megfelelé méretl légparnas boriték a webshopban meg-
rendelhetd. EqQy |égparnas boritékba 5-6 mintavételi mappa is belefér, igy egy boritékban tdbb mappa is
bekuldheté.

6. A minta feladasahoz a futart a hairtest@oxygenihair.hu e-mail cimen lehet megrendelni a felvételi nap
megjeldlésével. Ugyeljunk, hogy olyan napot jeldljunk meg, amikor biztosan at tudjuk adni a csomagot,
mert sikertelen csomagfelvétel esetén a szallitasi koltség a teszt bekuldéjét terheli.

A csomagfelvétel nem kérhetd 24 6ranal kdzlebbi idépontral Ha tobb, mint 7 nap telik el a mintavétel és
a bekuldés kozott, akkor nem tudjuk garantalni a 4-6 héten beluli eredményt.

5 munkanapon belilil maximum egy alkalommal tudunk futart kildeni, igy ha tébb minta keril fel-
adasra, akkor heti egy csomagban kérjlik ezeket 6sszegylijteni és egyben feladni!



